Entre dunas
€ I1a, esvoaca
um mundo
de passaros

Em Alvor, o maior passadico do
Algarve parece dividir para unir.
De um lado, o estuario da ria. Do
outro, o cordao dunar. De um
lado, o longo areal. Do outro, os
resorts. De um lado, a natureza.
Do outro, os veraneantes. Mundos
diferentes em comunhao.
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as conversas que se desenham no
céu e dele mal tira os bin6culos, com
a paciéncia infinita de quem sabe
que esta ndo € a melhor altura para
a observagao de aves. “Tal como os
humanos, preferem resguardar-se
nas sombras quando esta muito ca-
lor”, retoma Marcial. Ha seis anos
que o bilogo francés se mudou para
o Algarve, depois de ter trabalhado
pela primeira vez n’A Rocha, em
2007, ao abrigo do Servigo Volun-
tario Europeu. “De Outubro a Marco
€ bonito e, no Inverno, muito espe-
cial”, resume num sorriso timido.
Dos esquivos borrelhos nem sinal,
mas o passeio vai sendo brindado
por outros voos. Cotovias-de-poupa,
fuinhas dos juncos, andorinhas-dos-
beirais, andorinhas-das-chaminés e
andorinhas-daurica — muito pare-
cidas com as segundas, mas com a
cauda preta. “Parece que tém umas
calgas vestidas”, descreve Marcial.

Pousa um cartaxo na vegetacao
seca, ouve-se um magarico. La ao
fundo, de patas enterradas nos sa-
pais, véem-se ostraceiros e gaivotas.
“Nao estou a apontar muito para
elas porque s30 comuns mas avis-
tam-se cinco espécies nesta altura
do ano”, indica Guillaume. A saber:
gaivota-de-patas-amarelas, gaivota-
de-cabega-escura, gaivota-de-asa-
escura, gaivotdo-real e guincho.

“Adeus, praia”

Esta zona da ria, encaixada entre os
ribeiros e o mar, ndo é o melhor si-
tio do Algarve para a observagao de
aves, confessam. Mas integra “dois
habitats muito proximos e bastan-
te diferentes”: o dunar e o estuari-
no. Numa caminhada curta e facil
é possivel avistar varias espécies e
compreender os diferentes ecossis-
temas, programa ideal para familias

e para promover programas de edu-
cacdo ambiental e de conscienciali-
zagdo da populagio. E essa agrande
vantagem dos passadigos, defende
Marcial: “Usufruir da paisagem sem
destruir o ecossistema.” E acaba por
“encorajar a actividade fisica e o
contacto com a natureza”.

Numa encosta arenosa colada ao
caminho de terra batida, juras de
amor sdo eternizadas em palavras
desenhadas a seixos sobre a areia.
Uma garca-real e uma garca-branca
alimentam-se na margem, junto aos
veleiros que se aninham aos pés da
vila de Alvor. O melhor estaria guar-
dado para o fim: um casal de colori-
dos abelharucos escavou um ninho
num dos bancos de areia de uma
pequena lagoa e um juvenil espera
por comida junto a entrada da toca.
“Chegam nos tltimos dias de Margo
e vio-se embora nos primeiro dias
de Setembro”, precisa Guillaume.

O passeio termina junto ao res-
taurante Restinga, com quem tém
uma parceria desde o ano passado
(passeio de uma hora e bebida, sa-
lada ou refei¢do por precos que vao
dos 25€ aos 50€). Foi Filipe Esteves,
o proprietdrio, quem tomou a ini-
ciativa. “A minha familia tem o res-
taurante ha 40 anos, eu venho para
aqui desde os quatro. Gostava que
um dia os meus netos vissem esta
beleza tinica como eu a conheci.”
No entanto, apesar de reconhecer
que o passadico “fazia falta pelo
pressuposto de conservagao da na-
tureza”, a nova estrutura de madei-
ra veio tirar-lhe o estacionamento a
porta e isso “mudou os paradigmas
do negécio”. As vezes, tem de ir bus-
car ou levar clientes a casa porque
nem os taxistas ali querem ir. Ndo
ha iluminag@o mas o p6 chega para
cobrir os carros.

0 Restinga é o Gltimo restaurante

da fileira de estabelecimentos que
se sucede em catadupa quase até
a Prainha. A partir daqui a estra-
da suspensa de madeira deixa de
contemplar a natureza para servir
um tnico propésito: unir, quase
em linha recta, os parques de esta-
cionamento, 0s apoios de praia, 0s
acessos ao areal, os blocos de apar-
tamentos e as unidades hoteleiras
do grupo Pestana. Cinco bordejam
o passadico — e o grupo madeiren-
se financiou parte da estrutura. No
total, sdo quase seis quilometros,
da ria até a praia dos Trés Irmaos.
0 sol sobe implacavel ao meio-dia,
é um corrupio de sotaques, chine-
los, sacos, toalhas, chapéus-de-sol
e geleiras. Ha quem esteja a chegar
e quem parta para o almogo. Um
mitido interrompe a parafernalia
dos pais para esticar a mao para la
do corrimdo do passadico. “Adeus,
praia”, grita entre acenos.




